
PLANNING D’ACTIVITES ALSH Les Cytises 

VACANCES d’AUTOMNE : 1ère semaine 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Lundi19 Mardi 20 Mercredi 21  Jeudi 22 Vendredi 23 

 
->Jeux de présentation 
  
->Règles de vie : 
saynètes 
 
-> Jeux chantés 
 

 
 

 
->Sortie au parc 
A.Gagnon : collecte 
d’éléments naturels 

 

  
 

 

 
->Yoga des animaux 
 
->Atelier modelage : 
pâte à sel 

 
->Sortie à la ferme des 

carreaux à Lucé 
 
 

 
 
 

 
->Atelier pâtisserie : 
sablés 

 
 

-> Jeu du parachute 

 
REPAS  

 
REPAS 

 
REPAS 

 
PIQUE NIQUE 

 
REPAS 

 
-> Fabrication des 

étiquettes des 
prénoms 

 
Parcours de motricité 

 

 
 

 
->Création en collage 
d’animaux fantastiques 
 
->Land Art 

 
-> Grand jeu : Chasse 
aux monstres 
 
->Jeux de balles  
 

 
 

 
->Atelier peinture 
d’animaux fantastiques 
 
->Histoires et contes 

 
->Groupe des grands : 
Jeux avec les enfants 
de Rechèvres au parc 
du Rigeard 
 
-> Parcours vélo 

En direction : Maryline 

En animation : Justine, Nadège, Lynda, 

Véronique 

 

Téléphone : 06.22.87.62.68 

Certaines activités peuvent changer en 

fonction de la météo. 


