
    PLANNING D’ACTIVITES ALSH Les CYTISES 

                                                  J                                                                            JUILLET : thème : l’Afrique 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Lundi 06/07 Mardi 07/07  Mercredi 08/07           Jeudi 09/07 Vendredi 10/07 

 
->Jeu de connaissance : 
la ronde des prénoms 
 
->Règles de vie 
 
->Crée ton passeport 
de voyageur 

 
->Tableau du lion 
 
->Création de masques 
 

 

 
->Tableaux en peinture 
soufflée 
 
->Atelier danse 

 

 
 
JOURNEE à la PLAINE 

 
de Jeux des CARREAUX 

 
à LUCE 

 
->Création de bijoux : 
bracelets, colliers 
 
->Atelier peinture 

       
 

REPAS  
 

REPAS 
 

REPAS 
 

PIQUE NIQUE 
 

REPAS 

 
->Initiation dessin : 
animaux d’Afrique 
 
->Jeux sportifs : basket, 
parcours 
 

 
->Fabrication de 
maison 
 
->Parcours motricité 

 
->Confection d’attrape 
rêves 
 
->Atelier danses et 
comptines 
 

 

 
Visite de la Ferme des 
Carreaux 

 
->Parcours vélo 
 
->Préparation du 
goûter : fruits 
exotiques 

En direction : Maryline 

En animation : Justine, Nadège, Déborah, 

Ethan, Inès, Anaïs et la stagiaire Andréa 

 

Téléphone : 06.22.87.62.68 

Certaines activités peuvent changer en 

fonction de la météo. 



PLANNING D’ACTIVITES ALSH Les CYTISES  

                                                                                                                           JUILLET thème : l’ASIE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Lundi 13/07 Mardi 14/07 Mercredi 15/07           Jeudi 16/07  Vendredi 17/07  

 
->Jeux de 
connaissances et règles 
de vie 
 
->Crée ton porte-
bonheur 

 
FERIE 

 

 
  

 
Animation 
équestre « Hors les 
murs » avec 
l’association le 
Carillon : initiation et 
petits parcours avec 
les Poneys 
 
->Jeu du béret des 
couleurs 

 
Animation 
équestre « Hors les 
murs » avec 
l’association le 
Carillon : initiation et 
petits parcours avec 
les Poneys 
 
->Parcours vélo 
 

 
->Création de tableaux 
de fleurs de cerisier 
 
->Fresque du monde 
 

 

 
REPAS   

 
 

 
REPAS 

 
PIQUE NIQUE 

 
REPAS 

 
->Initiation dessins 
d’animaux 
 
->Panda en peinture 
   

       

 
               FERIE 
 
 

 
 
               

 
->Fabrication de 
dragons 
 
->Parcours vélo 

 
->Fabrication de 
dragons   
 
 

  
   

  

 
->fabrication de 
maisons 
 
->crée ton panda 

En direction : Maryline 

En animation : Justine, Nadège, Déborah, 

Anaïs, Ethan, Inès et Andréa stagiaire BAFA  

 

Téléphone : 06.22.87.62.68 

Certaines activités peuvent changer en 

fonction de la météo. 



 



PLANNING D’ACTIVITES ALSH Les CYTISES 

JUILLET : Thème : L’EUROPE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Lundi 20/07 Mardi 21/07  Mercredi 22/07 Jeudi 23/07  Vendredi 24/07 

 
->Jeux de 
connaissances : « Ceux 
qui comme moi 
aiment » 
->Règles de vie 
 
->Crée ta tour Eiffel 
->Création de drapeaux 
européens 

 
->Sortie : sentier 

nature à Seresville 
 
 

 
 

 
->Sortie : cueillette de  
Seresville 
 

 

 

 
FETE DE l’ACCUEIL 
Avec l’accueil de 

Rechèvres 
 

->tir à la corde 
->pêche à la ligne 
->chamboule tout 

 
Olympiades : 
-> jeux des animaux 
-> morpion géant avec 
des cerceaux 
->parcours des 
couleurs 
->jeux de balles 

 
PIQUE-NIQUE   

 
REPAS 

 
REPAS 

 
PIQUE NIQUE 

 
REPAS 

 
->Initiation dessins 
d’animaux 
 
->Tableaux éphémères 
 
->Création d’un ours 

 
->Création de masques 
africains 
 
->Fabrique ta tour de 
Pise 

 
->Finition de la fresque 
du monde 
 
->Parcours vélo 
 
 
 

 
FETE de l’ACCUEIL 

 
Les parents sont 

invités à partir de 
16h30 à partager le 

gouter avec les enfants 

 
Suite des Olympiades 
 

 

En direction : Maryline 

En animation : Justine, Nadège, Déborah, 

Anaïs, Inès, Ethan et la stagiaire Andréa 

 

Téléphone : 06.22.87.62.68 

Certaines activités peuvent changer en 

fonction de la météo. 



PLANNING D’ACTIVITES ALSH Les CYTISES 

JUILLET : thème : l’Amérique centrale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Lundi 27/07 Mardi 28/07  Mercredi 29/07 Jeudi 30/07 Vendredi 31/07  

 
->Jeux de 
connaissances : ronde 
des questions  
 
->Règles de vie 
 
->fabrication de cactus 

 
VISITE de CHARTRES 
avec le p’tit Chartrain 
 

 

 
->fresque des drapeaux 
 
->fabrication de 
chapeaux mexicains 
 

 

 
SORTIE au Parc 

A.GAGNON 
 

 

 
->Réalisation d’aurores 
boréales 
 
->Création de flutes de 
pan 

 
REPAS   

 
PIQUE NIQUE 

 
REPAS 

 
REPAS 

 
REPAS 

 
->Initiation dessins 
d’animaux 
 
->Passerelle avec les 
enfants de l’accueil de 
Rechèvres 
 

 

 
->Fresque sur 
l’Amérique centrale 
 
->parcours vélo 

 
->Suite de la fresque 
 
->création d’une tortue 
 

 

 
->Suite de la fresque 
 
->Jeu du parachute 

 
->Parcours vélo et 
motricité 
 

 

En direction : Maryline 

En animation : Justine, Nadège, Déborah, 

Inès et Ethan 

 

Téléphone : 06.22.87.62.68 

Certaines activités peuvent changer en 

fonction de la météo. 



 


