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Sous réserve de modification selon les envies des enfants et les contraintes extérieures. 

 

Objectifs pédagogiques :  -      Découverte de la saison : l’HIVER  

- Travail de la matière 
  
 

Mercredi 8 Janvier Mercredi 15 Janvier Mercredi 22 Janvier Mercredi 29 Janvier Mercredi 5 Février Mercredi 26 Février 

Accueil échelonné Accueil échelonné Accueil échelonné Accueil échelonné Accueil échelonné Accueil échelonné 

Réveil musical 
Boîte à chansons 

Fais ta propre neige 
artificielle 

Jeu sensoriel : le ballon 
pour le toucher 

Réveil musical 
Boîte à chansons 
Manipulation des 

matières 
Crée ton mouton en                      

      Playmaïs 

Réveil musical 
Boîte à chansons 

Peinture au scotch 
     Art visuel 
     quadrillé 

 
 

 

Réveil musical 
Boîte à chansons 
Fais ta peinture 

gonflante 
          Fresque hivernale 

Réveil musical 
Boîte à chansons 
Fresque hivernale 

 
Conte 

 

Réveil musical 
Boîte à chansons 

Bac sensoriel de l’hiver 
 

           Chanson : La 
neige blanche 

Repas/Temps calme Repas/Temps calme Repas/Temps calme Repas/Temps calme Repas/Temps calme Repas/Temps calme 
 
Jeu de l’oie de la forme 

 

 

 
Yoga des animaux 

 
Parcours  

de motricité 
 

 
Stop musique 

 

 
Danses et chansons 

 

 
Snoezelen 

 

 
 

Jeu chef d’orchestre 
 

 
Jeu : Sauver la princesse 

 

 

 
Sensibilisation à 

 l’handicap : parcours 
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Sous réserve de modification selon les envies des enfants et les contraintes extérieures. 

 

Objectif pédagogique :     Découverte de nouveaux jeux de coopération  

Mercredi 8 Janvier Mercredi 15 Janvier Mercredi 22 Janvier Mercredi 29 Janvier Mercredi 5 Février Mercredi 26 Février 

Accueil échelonné Accueil échelonné Accueil échelonné Accueil échelonné Accueil échelonné Accueil échelonné 

Boite à chorégraphie 

Fresque hivernale  

en 3 D 

 

Découverte des flocons 

Jeu : où sont les cerfs ? 

 

Boite à chorégraphie 

Origami 

Sketchs 

 

Boîte à chorégraphie 

Crée ton Bonhomme de 

neige géant 

Pepper twister 

Boîte à chorégraphie 

Fabrique ton jeu  

de société 

Flocon de neige en filtre 

Jeu : le livreur  

de journaux 

Boîte à chorégraphie 

« Crêpe party » 

 

 

Bloqué/débloqué 

 

  Boîte à chorégraphie 

Crée ta chorégraphie 

Sketchs 

Repas/Temps calme Repas/Temps calme Repas/Temps calme Repas/Temps calme Repas/Temps calme Repas/Temps calme 

 Relais de 
rapidité 

 

 

Le dessin musical 

 

 

Jeu de coopération : 

La Mère Garuche 

 

Travaille ton adresse :  

Paquets cachés 

 

   Le Sagamore 
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