
Informations générales et 

recommandations 

Merci de prévenir en cas d’absence au 06.22.87.62.68 
 
Certaines activités peuvent changer en fonction du temps  
 
Les menus sont affichés à l’entrée de la structure et consultable sur 
https://www.chartres-metropole.fr/dynamique/chartres-metropole-
restauration  

             
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Accueil de loisirs  

Les Cytises 

 
31 rue Huysmans 28000 Chartres 

06 22 87 62 68 

PLANNING 

D’ACTIVITÉS 

 

JUILLET 2024 

Du 08 au 12/07 

Objectifs pédagogiques 

 

1- Sensibiliser les enfants au 
respect de l’environnement 

2-  Favoriser l’apprentissage de 
la vie en collectivité 

Notre équipe : 

En direction : Maryline  

En animation : Justine, Nadège, Selena, Lise Anne 

 Maya et Batiste 

Renseignements et inscriptions 

ADPEP 28 - 3, rue Charles Brune 28110 LUCE - Tél. : 02.37.88.14.14 

https://www.chartres-metropole.fr/dynamique/chartres-metropole-restauration
https://www.chartres-metropole.fr/dynamique/chartres-metropole-restauration


Informations générales et recommandations 

 
Certaines activités peuvent changer en fonction du temps 

 

THEME : EN AVANT LA NATURE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Lundi 08/07 Mardi 09/07 Mercredi 10/07 Jeudi 11/07 Vendredi 12/07 

Matin 

Jeux de présentation 
 

Règles de vie  
 

JEU de l’oie des 
trésors de la forêt 

 
Repos ou temps 

calme 
 
 

 
Fresque des mains en 

arc en ciel 
 

 

 

Création d’un cadre 
floral  

 
Tableau nature 

 

 

Jeu : Chasse aux 
déchets 

 
 
 

Sortie au Parc A. 
GAGNON 

 

 
 
 

PIQUE NIQUE  
 
 
 

Création d’animaux  
 
 
 

Atelier pâtisserie 
 

Memory feuilles 
 

 

Après-
midi 

Repos ou temps calme 
 
 

Création du Memory 
 
 
 
 
 
 
 

 
Repos ou temps calme 

 
Land’art 

 
 

Décoration de 
branches 

 
 
 
 

GRAND JEU : 
Chasse aux 

couleurs 
 
 

Du 08/07 au 12/07 



Informations générales et recommandations 

 
Certaines activités peuvent changer en fonction du temps 

 

THEME : LA MUSIQUE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Lundi 15/07 Mardi 16/07 Mercredi 17/07 Jeudi 18/07 Vendredi 19/07 

Matin 

Règles de vie  
 

Jeux de présentation 
 

Réveil matinal : 
La danse des 

pingouins 

 
Promenade et jeux aux 
étangs de Barjouville 

 
 

 
 
 

PIQUE NIQUE 
Repos ou temps calme  

 
 

 
Loto sonore 

 

 
 
 
 
 

Jeux d’expression : 
Chansons, jeu du 
chef d’orchestre 

 

Atelier pâtisserie 
 
 

Quiz musical 
 
 

 
 
Repos ou temps calme  
 

 
 
 

VEILLEE des ENFANTS 
 
 
 
 
 

Fabrication de notes 
de musique en 

mosaïque 
 
 
 

Repos ou temps 
calme  

 
 

Maquillage 
 
 
 

 
 

Après-
midi 

Repos ou temps 
calme  

 
 

Fabrication 
d’instruments de 

musique 
 

 

Repos ou temps 
calme 

 
Médiathèque 
 (1 groupe) 

 
 

 Contes et histoires 
 
 
 
 

Du 15/07 au 19/07 
 



Informations générales et recommandations 

 
Certaines activités peuvent changer en fonction du temps  
 

 
 

THEME : LES PETITS SPORTIFS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Lundi 22/07 Mardi 23/07 Mercredi 24/07 Jeudi 25/07 Vendredi 26/07 

Matin 

 
Jeux sur les règles de 

vie  
Eveil matinal :  

« La gymnastique » 
 

 
 
 

Repos ou temps 
calme 

 
 

Parcours de motricité 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

Jeux de mimes 
 
 
 
 
      PIQUE NIQUE 

 

Inter Centre avec les 
enfants de Rechèvres 

 

 

Inter Centre avec les 
enfants de Rechèvres 

 
 
 
 
 

 
Repos ou temps 

calme 
 
 

Parcours vélo 
 
 

 
 
 

Inter Centre avec 
les enfants de 

Rechèvres 
 

 

Après-
midi 

Repos ou temps calme 
 
 

Jeux de mimes 
 
 

BOWLING à Nogent le 
Phaye (1 groupe) 

 
 

 
 

 
Repos ou temps calme 

 
 
 
 

BOWLING à Nogent le 
Phaye (1 groupe) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Repos ou temps 
calme 

 
 

Création 
d’autocollant 

 
 
 

 
 

Du 22/07 au 26 /07 



Informations générales et recommandations 

 
Certaines activités peuvent changer en fonction du temps 

 

 

THEME : LES PETITS EXPLORATEURS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Lundi 29 /07 Mardi 30/07 Mercredi 31/07 Jeudi 01/08 Vendredi 02/08 

Matin 
Règles de vie 

Création de valises 
 
 

 
Repos ou temps 

calme 
 
 
 

Fabrication d’un 
volcan 

 

 

Fabrication de 
jumelles et de longues 

vues 
 

 

Fabrication de 
couronnes de l’espace 

 
Atelier pâtisserie : 
gâteau au yaourt 

 

 

Visite de la ferme 
pédagogique des 
Carreaux à Lucé 

 
 
 

PIQUE NIQUE 
 
 

 

Eruption du volcan 
 

Parcours vélo 
 

Parcours motricité 

Après-
midi 

Repos ou temps calme 
 
 

Décoration du volcan 
 

Création de voiliers 
 

Repos ou temps calme 
 
 

Fabrication de cartes 
au trésor 

 
Fabrication de coffres 

au trésor 
 
 
 

 
 
 
 

Repos ou temps 
calme 

 
 

CHASSE au TRESOR 
 
 
 
 

 
 
 

Du 29/07 au 02 /08 


